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Résumé: Les idées reçues sur les ados te pleuvent dessus. Askip, t'es toute ramollie, 
tu ne sois pas ce que tu veux, tu fais n'importe quoi. Mais ces idées, ce sont 
celles des adultes. Ils ont oublié qu'ils ont été ados ! Non, ton cerveau ne 
s'est pas mis en mode avion. Au contraire, il est en pleine transformation et a
des capacités extraordinaires. Tu vas découvrir dans ce livre que ton 
cerveau se cache derrière tout ce que tu fais ou ressens : quand tu es 
vénère, quand tu tombes amoureux.se, quand c'est trop injuste, quand tu es 
créatif.ve... Ton cerveau, c'est toi ! – 4ème de couverture
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