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Résumé: Le consentement c'est bien plus que dire "oui" ou "non". |l s'agit de découvrir

ce qui est bon pour soi, de décider ce qu'on veut vraiment et d'utiliser ce
pouvoir incroyable de choisir ! C'est aussi respecter le choix des autres.
C'est une affaire de liberté ! Alors on en parle ? Choisir une pizza au restau
ou un film au cinéma, exprimer librement ce qui nous plait (ou pas), décider
quelles pratiques sexuelles adopter, c'est compliqué. Dans ce livre, vous
trouverez dans la méme série : plein de conseils pour apprendre a réfléchir
sur soi et aux autres et a intégrer le consentement au coeur de votre vie.
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