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Résumé: Libérez votre créativité et découvrez le plaisir de peindre a lI'aquarelle ! Dans

ce guide simple et coloré, l'illustratrice populaire Terry Runyan explique pas
a pas les bases de I'aquarelle. A la lumiére de son expérience, elle donne de
judicieux conseils et exercices pour créer avec ou sans inspiration,
composer a partir de simples taches, se libérer du perfectionnisme et faire
taire sa voix intérieure critique. Vibrant éloge du plaisir de créer, drble et
décomplexé, ce livre offre les clés pour avancer joyeusement sur le chemin
de la création, et s'adresse aussi bien a ceux qui tiennent un pinceau pour la
premiére fois qu'a ceux qui aimeraient évoluer dans leur pratique. Amusez-

vous, expérimentez et profitez de l'instant présent grace a l'aquarelle !
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