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	Auteur / Titre
	Année
	Type de média 1
	Cote / Disponibilité

	Lanchon, Anne
En finir avec vos complexes
	2003
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Clément, Claude
Je suis trop timide...
	2002
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Costa-Prades, Bernadette
Comment survivre quand on est une fille
	2003
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Louis, Jean-Marc
Communiquer avec les ados...sans se les mettre à dos !
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte
Le courage et la peur
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Thomazeau, Anne-Marie
Cent-soixante questions strictement réservées aux ados
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte
Les chefs et les autres
	2005
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Grignon, Olivier
Comment survivre dans un monde de brutes
	2005
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Brenifier, Oscar
La liberté, c'est quoi ?
	2005
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte
Le respect et le mépris
	2005
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Laouénan, Christine
J'ose pas dire non!
	2009
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Mathelin, Catherine
Comment survivre en famille
	2002
	Documentaires 100
	173
disponible

	Dupont-Beurier, P.-F.
D'accord et pas d'accord
	2007
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Auderset, Marie-José
La confiance en soi ça se cultive
	2009
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Ouzilou, Colette
Dyslexie, une vraie-fausse épidémie
	2010
	Documentaires 100
	376.36
disponible

	Puech, Michel
Expliquer
	2010
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte
Normal et pas normal
	2009
	Documentaires 100
	172
disponible

	Hefez, Serge
C'est quoi être amoureux ?
	2012
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Castel, Anissa
Aimer un peu, beaucoup...à la folie?
	2013
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Martin, Raphaël
Nous les garçons : le guide de ceux qui seront bientôt ados
	2013
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Dumont, Virginie
Amour et amitié : le dico
	2014
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Education 4 peace (Rolle)
Maître de tes émotions : (comme de ton ballon) ça s'apprend : attitude la 5e compétence
	2014
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte
Inventer sa vie : [des idées pour se connaître et se construire]
	2015
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Tisseron, Serge
3-6-9-12 : apprivoiser les écrans et grandir
	2013
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Brasseur, Philippe
Génie, toi-même !
	2012
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Rigon, Emmanuelle
Comment survivre quand on est enfant unique
	2006
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Clerget, Stéphane
Comment survivre quand les parents se séparent
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Jenesuispasjolie
Je ne suis pas jolie, c'est vous les plus belles !
	2016
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Lepetit, Emmanuelle
L'ABC des filles : le guide 2018
	2017
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Piquet, Emmanuelle
Je me défends du sexisme
	2018
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Piquet, Emmanuelle
Je me défends du harcèlement
	2016
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Rapaport, Gilles
Guide de survie en milieu hostile
	2018
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Petit, Nathalie 1973 -
Montessori à la maison : 9-12 ans
	2018
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Boucher, Françoize 1966-....
Le livre qui t'explique pourquoi les enfants sont super top !
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Boucher, Françoize
Le livre qui t'explique tout sur les copains : et même pourquoi ils t'énervent parfois !
	2015
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Clerget, Stéphane
Comment maîtriser ton stress
	2016
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Pinaud, Florence
Question d'intelligence
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Ibrahim, Marawa
Mon corps qui change
	2019
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Perrodin, Doris
100 idées pour accompagner les enfants à haut potentiel
	2015
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Aissaoui, Nadia Leila
Non c'est non ! : contre le harcèlement sexuel
	2019
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Widmaier, Carole
Que nous apprend l'expérience ?
	2019
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Pouverreau, Sandrine
On se dit tout entre filles
	2019
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Strack, Emma
Harcèlement : inventaire pour ne plus se taire
	2020
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte 1960-....
Moi et les autres
	2020
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte 1960-....
La colère et la patience
	2020
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte 1960-....
La confiance et la trahison
	2020
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Vincent, Annick
Mon cerveau a besoin de lunettes : le TDAH expliqué aux enfants
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Auderset, Marie-José
Deviens ton ami(e) : la confiance en soi, mode d'emploi
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Couturier, Stéphanie
Aidez votre enfant à gérer ses colères
	
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Mayrock, Aija
Guide de survie pour les ados écrit par une ado
	2016
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Corre Montagu, Frédérique
La famille, comment ça marche ? : Le guide pour survivre en famille
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Romano, Hélène
Ma vie est un trésor
	2020
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Tomasella, Saverio 1966-
J'aide mon enfant hypersensible à s'épanouir : du tout-petit à l'adolescent, comment apprivoiser son hypersensibilité
	2018
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Labbé, Brigitte 1960-....
La tolérance et l'intolérance
	2019
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Boulet, Gwénaëlle 1975-....
Tous intelligents ! : je découvre mes intelligences !
	2020
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Filliozat, Isabelle
Mon corps m'appartient ! : respect, intimité, consentement, parlons-en
	2022
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Szapiro, Nathalie
Questions ado
	2022
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Hancock, Justin
Le consentement, on en parle ?
	2022
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Mosna-Savoye, Géraldine
À quoi tu penses ? : il n'y a pas d'âge pour les questions, il n'y a pas d'âge pour être philosophe !
	2023
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Fontaine, Aurélie 19..-....
Ce que peuvent les garçons : [ sirène, pom-pom boy, ou sage-femme, les graçons aussi ! ]
	uuuu
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Brunel, Camille 1986-
Ces jeunes qui défendent les animaux
	2023
	Documentaires 100
	179.3
A l'équipement

	Barel, Anouk
Le petit livre pour comprendre l'hypersensibilité
	2023
	Documentaires 100
	159.9
A l'équipement

	Vermont, Charline
Corps, amour, sexualité : les 120 questions que vos enfants vont vous poser
	2022
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Lastic, Agathe de
Dans la tête de mon ado
	2022
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Romano, Hélène.
Les enfants et la guerre
	2022
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Galeuchet, Mägi
Soigner l'enfant par le jeu
	2018
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Couturier, Stéphanie
Aidez votre enfant à prendre confiance en lui
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Couturier, Stéphanie
Mon enfant hérisson : accompagnez votre enfant hypersensible et aidez-le à exploiter son potentiel
	2021
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Massot, Pierre 1956-....
Être parent à l'ère des écrans : boîte à outils pour faire face à l'hyperconnexion des jeunes
	2019
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Mikolajczak, Moïra
Le burn-out parental : l'éviter et s'en sortir
	2017
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Cuzacq, Marie-Laure
Comprendre le langage des gestes et du corps
	2015
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Carquain, Sophie Auteur du texte
Il était une fois la nuit : 25 histoires pour aider les enfants de 3 à 10 ans à bien dormir
	2018
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Vallejo, Marie-Claude
D'abord, t'es pas ma mère ! : quelle place pour une belle-mère?
	2006
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Poncet-Bonissol, Yvonne
Vivre heureux dans une famille recomposée : les clés pour bâtir des relations sereines et positives entre parents, beaux-parents et enfants
	2015
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Pelletier, Emmanuelle
Déficit de l'attention sans hyperactivité : compréhension et interventions
	2013
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Lussier, Francine
100 idées pour mieux gérer les troubles de l'attention [avec ou sans hyperactivité (TDA/H) et pour aider les enseignants, les parents et les enfants]
	2011
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Côte, Sophie
Doué, surdoué, précoce : l'enfant prometteur et l'école
	2002
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Prieur, Nicole
Nos enfants, ces petits philosophes : partager avec eux leurs grandes questions sur la vie
	2013
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Bidder, Jane
Range ta chambre ! : comment convaincre ses enfants de faire ce qu'ils détestent
	2009
	Documentaires 100
	371.03
disponible

	Nordmann, Jean-Daniel
L'enfant surdoué : une proposition pédagogique
	2010
	Documentaires 100
	159.9
emprunté

	Didierjean, Marie-Anne
L'atelier des émotions et des sentiments
	2010
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Nayebi, Jean-Charles
Enfants et adolescents face au numérique : comment les protéger et les éduquer
	2010
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Fize, Michel
Antimanuel d'adolescence : toute la vérité, rien que la vérité sur les adolescents
	2009
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Carquain, Sophie
Petites leçons de vie : pour l'aider à s'affirmer
	2008
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Rigon, Emmanuelle
Turbulent, agité, hyperactif : vivre avec un enfant tornade
	2008
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Clerget, Stéphane
Les pipis font de la résistance : comment aider l'enfant à devenir propre
	2006
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Nemet-Pier, Lyliane
Peur du noir, monstres et cauchemars : comment rassurer votre enfant?
	2008
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Valet, Gilles-Marie
Moi, j'aime pas trop l'école : le comprendre, l'aider
	2005
	Documentaires 100
	371
disponible

	Carquain, Sophie
Petites histoires pour devenir grand, 2 : des contes pour leur apprendre à bien s'occuper d'eux
	2005
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Crotti, Evi
Gribouillages : le langage secret des enfants
	1998
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Carquain, Sophie
Petites histoires pour devenir grand : à lire le soir, pour aborder avec l'enfant ses peurs, ses tracas, ses questions
	2003
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Bourcet, Stéphane
Petite terreur ou souffre-douleur : la violence dans la vie de l'enfant
	2002
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Nemet-Pier, Lyliane
Mon enfant me dévore
	2003
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Copper-Royer, Béatrice
Peur du loup, peur de tout : peurs, angoisses, phobies chez l'enfant et l'adolescent
	2003
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Geerlandt, Kathleen
Découvrir la communication relationnelle dès l'enfance
	2002
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Mahler, Viviane
Ados, comment on vous manipule
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Guéritault, Violaine
La fatigue émotionnelle et physique des mères ; Le burn-out maternel
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Poussin, Gérard
Réussir la garde alternée : profiter des atouts, éviter les pièges
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible

	Copper-Royer, Béatrice
Non, tu n'es pas encore ado ! : Les huit-douze ans sont toujours des enfants
	2004
	Documentaires 100
	159.9
disponible



